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Variationer i temperaturen under de senaste 150 000 aren. Virmeperioden som féregick Weichselistiden kallas Eem. Weichsel
avbr6ts av Gtminstone tva viirmeperioder, interstadialer, som kallas Brérup respektive Odderade.

Enistid glaaal) ar en lang tidsperiod med betydligt kallare klimat an fore respektive efter. Istiden kan avbrytas flera ganger
av korta perioder med nagot mildare klimat (interstadialer). Varmeperioden mellan tva istider kallas mellanistid (interglacial) och
den brukar vara i 10 000-15 000 ar.
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