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FAKTABLAD K2. Pa Hedenhos tid

De forsta manniskorna.

Man tror att mindre &n 1000 personer befolkade An-
germanland under jdgarstendldern. De livndrde sig
pd jakt och fiske, men ocksd pd Gtbara véxter och
frukter. PG sommaren bodde de vid kusten och fiska-
de och jagade sdl. Under vintern flyttade en stor del
av dem mot inlandet och jagade dlg.

Klimatet blev varmt och torrt och bjork och tallskog
gjorde sitt intGg. Vid Angermaniilvens strinder fanns
strandboplatser under stendldern. De f6rsta fangst-
ménnen kom hit f6re 3 000 f.Kr.

Overveda i Nordingré &r den éldsta undersékta bo-
platsenikustlandet fran 3 500 f.Kr. Ddr har man hittat
pilspetsar och knivar av skiffer, mejslar, yxor, sénk-
stenar och bréinda ben av vikarsdl. Man har dven hit-
tat skrapor av kvarts till skinnberedning. Viktiga né-
ringsgrenar var fiske (lax, gddda), sdlfdngst och jakt
pd dlg, bdver och fdgel.

Omkring 2 500 f.Kr. borjade det odlas vete och korn
och befolkningen blev bofasta bénder. De bdsta od-
lingsmarkerna Idg i dlvdalarna. Fornldmningar ger oss
en uppfattning om bygden. De tvd maktigaste grav-
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filten i Angermanland ligger vid Holms siter i Over-
linnds. De flesta fynden kommer fran bronsaldern,
1500 — 600 f.Kr. Ldngs Norrlandskusten uppfordes
under bronsdldern och tidiga jdrndldern mer Gn 2000
gravrosen. En tredjedel av dem ligger i den Anger-
manldndska skdrgdrden.

Gravhégarna i Fréné &r de stdrsta frén dldre jarnél-
dern i Angermanland. Gudmundshégen @r 30 meter
i diameter och 4,5 meter hég och Storhdgen &r 20
meter i diameter och 4,5 meter hég.

I Ndsdker kan man se mdnga hdllristningar fran yngre
stendlder och dldre bronsdldern. Dessa visar bl.a.
skepp, jtgare, fiskare, faglar, fiskar, fotsulor, solhjul
m.m. Bilder pd dlgjakt och fiske Gr dominerande.

Vid jdrndlderns slutskede och vikingatiden 800 —
1050 e. Kr. sker en stor okning av boséttning och
uppodling. Fornborgar dr en annan fornlimningstyp
som brukar réiknas till vikingatiden. Den storsta forn-
borgen ligger i Ytterltnnes pd Borgberget. Det var en
forsvarsanléggning som skydd i oroliga tider. Dit tog
man sin tillflykt ndr det var fara och férde.
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