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Na&r ny mark lyfts upp ur havet kan bara vissa véxter etablera sig pa stranden. Kénner du igen ndgra av
arterna pa bilden? FoTO: Seppo Lammi

1.

Titta pé bilden och fundera éver fdljande fragor. Ni kan fundera fér er

sjalva eller diskutera med varandra, men ni maste inte kunna svaren.

Ni har ungefar 5 minuter pé er.

 Hur ser marken ut nar den kommer upp ur havet?

- Vilka egenskaper kan vara viktiga for att en vaxt ska klara sig pa en
havsstrand?
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2.

L&s texten om strandsuccession. Kom pa ett satt att visa hur
strandsuccession ser ut och férbered en liten presentation om det.
Ni har ungefér 15 minuter pé er.
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3.

Presentera er strandsuccession for de andra och beratta om fenomenet.

| er presentation, besvara féljande fragor:

+ Hur kommer det sig att manga véxter har svart att dverleva pa stréander?

. Vilka egenskaper behéver en véxt fér att klara sig bra pa en strand?

- Pavilket satt &r de forsta vaxterna viktiga for att andra véxter ska kunna
borja vaxa pé stranden?
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For ungefar 115 000 till 11 000 ar sedan hade vi

en istid har. Hela Norden och delar av Tyskland
och Storbritannien lag under en tjock inlandsis.
Tyngden fran den tre kilometer tjocka inlandsisen
pressade ner jordskorpan hir nairmare 1000 meter.
Nér inlandsisen borjade smalta f6r omkring 20 000
ar sedan, lattade tyngden och jordskorpan borjade
hoja sig igen. Det dr det vi kallar f6r landhojning.

Landhd6jningen gor dn idag sa att ny mark hela
tiden kommer upp ur havet, bade i Hoga Kusten
och Kvarkens skdrgard. De nytillkomna strainderna
ar speciella eftersom det finns lite eller inget
organiskt material i sanden. Dérfor ar det valdigt
lag tillgdng pa niring, som vaxterna behover for
att 6verleva. Forutom brist pa ndring finns det
andra faktorer som gor stranden till en ogdstvénlig
plats. Vid hogvatten och stormar slar Ostersjons
vagor upp pé land och ldmnar en del av sitt salt
pa stranderna. P4 vintern fryser havet och isen
kan tryckas upp pa land och bryta av de vaxter
som dr for styva och sproda. Sammantagna gor
oversvamningar, salt, isar och den laga ndrings-
tillgangen att manga véxter har svart att klara sig
pa stranderna. Ofta finns det heller ingen skugga,
sd solljuset — som ju annars dr en forutséttning
for vixters overlevnad - kan faktiskt bli sa starkt
att det skadar kinsliga vixter. Darfor ar det bara
vaxter med sdrskilda egenskaper som klarar av
att viaxa pa varldsarvets strander.
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Na&r ny mark stiger ur havet finns inte mycket naring att hdmta fér de véxter som lyckas sla rot. Endast vissa arter klarar av

att etablera sig pa de nya strander som skapas genom landhgjningen. ILLUSTRATION: Liselott Nystrém Forsén
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De forsta vaxterna som kan etablera sig pa stranden &r valdigt taliga. De har

hog tolerans for salt och skadas inte av att véixa i det salta vattnet. Manga av de
flerariga arterna har ganska mjuka stjalkar som inte bryts av nér isen skaver och
drar i dem. De har ocksa en hogre tolerans for solljus an manga andra vaxter.
Vissa av dem producerar faktiskt sockerarter (antocyaniner) som firgar vixtens
blad rdda, sa att en del av solljuset reflekteras bort. Flera av de vaxter som trivs pa
strander har ocksa metoder for att fa tag i ndring, framfor allt kvdve, i den karga
miljon. De har sérskilda rotknolar med bakterier som kan “fanga in” kvéve fran
luften och leverera det till plantans rotter. Nagra av de vaxter som klarar sig bra
pé véra strander ar strandvial, havtorn och al.

Efter att de forsta vaxterna har borjat vixa blir det lattare for andra vaxter att

klara sig. Nar doda véaxtdelar hamnar pa marken bryts de sa smaningom ned.
Kvivet aterfors da till marken och blir tillgdnglig for andra plantor. Samtidigt
fortsatter marken hela tiden att hoja sig och det blir allt torrare pa stranden.
Mindre taliga arter borjar vixa hogre upp pa land och dér konkurrerar de ut de
mer taliga plantorna. Allt eftersom marken hojer sig tar nya arter vid. Till slut, nar
det har gatt tillrackligt lang tid sedan stranden kom upp ur havet, har de enstaka
taliga vixterna forvandlats till en granskog. Den hér processen, nar vixterna pa en
strand byts ut mot andra i en sérskild ordningsf6ljd, kallas for strandsuccession.

Skogarna som véxer pa Oar och skir i varldsarvet dr speciella eftersom det ar
forsta gangen pa dver 100 000 &r som nagonting vaxer dar. Vaxtligheten har har
utvecklats utan att méanniskor har huggit ner skogen. De har skogarna kan vi kalla
for en nyfodd urskog.

Pa nasta sida kan ni se foton pa négra arter som dr vanliga pa vara strander.
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Har &r exempel pa ndgra véxter i strandsuccessionen:

Havtorn (Hippophaé rhamnoides) klarar karga for-
hallanden men dér snart om det blir fér skuggigt. En
bit upp pé land blir den utkonkurrerad av stérre trad.
FOTO: Oskar Norrgrann

Gultatel (Deschampsia bottnica) &r ett gyllengult
gras som vaxer i tata tuvor. Den finns bara i langs
alvar och Ostersjokusten Ostergédtland och norrut.
FOTO: Gunvor Norrgrann

Bladvassen (Phragmites australis) blir hog och tat Strandvial (Lathyrus maritimus) &r en artvaxt som
och vaxer i vattenbrynet. Nar marken hojer sig kan klarar sig bra pa stréanderna. Bakterier pa rétterna
den hdnga med en bit upp pé land innan den blir hjalper vaxten att f& tag i kvave. FOTO: Johan Uebel
utkonkurrerad av andra arter. FOTO: Jean Esselstrém

7~ héga kusten
varkens

skargard highcoastkvarken.org

VARLDSARV

Interreg

Botnia-Atlantica

an 0190,

&

“, o
Ovgwre



