Vem kan overleva
| brackvatten?

Dyk ner i Bottenhavets ekosystem och se
om du klarar av att 6verleva dar.




Sétvatten
rinner ut i havet
fran alvarna

Har ar havet
lite sotare

Det har ar
Bottenhavet!

Ostersjon utgors av flera “bassanger ”
— alltsé nedsankningar som bildar egna smahav
och har sina egna ekosystem.

De heter: Egentliga Ostersjon. Finska viken.
Bottenhavet. Bottenviken. Rigabukten.

Ulvédju_pet
Bottenhavet och Bottenviken 293 mdjupt
kallas tillsammans for Bottniska viken

och Hoga Kusten ligger vid Bottenhavet.

Det djupaste stallet i Bottenhavet ar Ulvodjupet v . °
och det &r 293 meter djupt. R
Det djupaste stéllet i Egentliga Ostersjon
ar Landsortsdjupet med 459 meter.

BOTTENHAVET

Landsortsdjupet
459 mdjupt

', i Saltvatten

3 il stormarin
) ‘él frin Atlanten
i
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Valkommen till Ostersjon
och Bottenhavet!

Nu har du tagit dig till Bottenhavet och ska fi veta det mesta om
ekosystemet hir — vilket dr en minst sagt intressant historia.
Bottenhavet dr nimligen inte ett hav som alla andra eftersom
det bestar av bade salt och s6tt vatten. Sadant vatten kallas f6r

VAD 60R DU HAR?

JAG? VAD GOR DU HAR?
DET HAR AR SALTVATTEN.

brickt vatten. Det betyder att du kan fi se en sotvattensfisk, som
en abborre, simma sida vid sida med en saltvattensfisk, som en
torsk. Och det idr faktiskt ett av f stillen i virlden dir det ar si.
Men egentligen kidnner sig varken s6t- eller saltvattensfiskar helt
hemma hir och de far kimpa hart for att 6verleva pa grund av
havets liga innehall av salt.

Men vi ska borja med att bena ut vad som egentligen menas
med ett ekosystem.




Bottenhavets
ekosystem

Sa: vad r ett ekosystem, egentligen?

Nir négon pratar om ekosystem kan de mena en massa olika saker.
Ett ekosystem kan nidmligen vara allt ifrin ett jattestort hav
till en pytteliten damm. Man kan ocksé siga att hela jordklotet
ir ett enda stort ekosystem. Kort sagt dr det ett avgransat omrade
ddr djur och vixter — och sidant man kanske inte tinker pa,
som solljus och stenar — paverkar varandra.

I ett ekosystem finns tre olika slags levande organismer:

1. Producenterna ir vixter och alger. De ir livsviktiga
eftersom de, med hjilp av solljus, ger syre ét vattnet och blir mat
it en massa djur. Producenter i Bottenhavet kan till exempel vara
sma mikroalger, eller blisting.

2. Konsumenterna ir de som dter andra delar av ekosystemet,
som kott och vixter. I Bottenhavet kan det till exempel vara

en sd/ eller en glupsk gidda.

3. Nedbrytarna kan till exempel vara bakterier, smékryp

och svampar. De lever pa déda vixter och djur, vilket kanske
kan lata lite deppigt. Men de dr jdtteviktiga, eftersom det dr de
som hiller rent i vattnet och ser till att niringen cirkulerar

och kan anvindas pa nytt. Man skulle kunna sdga att de ér
havets egna sopakare!
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En sten kan vara livsviktig!

Till ekosystemet riknas ocksd sidant som inte lever, som stenar,
eftersom de kan ha en viktig funktion for de som lever dir.
Det kan till exempel handla om att sméfisk maste ha ett gomstille mycket avfen art, vilket skapar en obalans. Det dr som att bygga
for att inte bli mat at storre fiskar eller att tingen ska ha ett stille
att vixa pa. S nir bottentralare, alltsd bitar som fiskar dnda
nere pa botten, ror till det bland stenarna och sliter upp vixter, ikadant ut. I virsta fall kommer det att rasa! Malet dr att fa
paverkar det allt som lever dir. korthuset att sta kvar precis som det gor och da giller det £6r oss
Ett annat exempel pi nagot som dr superviktigt i ekosysteme
ar solen! Utan solens ljus skulle vi inte ha nagot liv pd jorden,

Den idr grunden for vixternas fotosyntes som ger oss bade

det syre som vi andas och all mat fér bade djur och .

< § o
STENAR
AR DCKSA

mainniskor.




Ett hav dar vattnet stannar lange

Bottenhavets ekosystem har sina alldeles egna forutsittningar
och livet i det brickta vattnet 4r minst sagt tufft. Ostersjon r
speciellt eftersom det har héga trosklar som gar upp fran botten
vilket gor att det skapas bassinger dir nere. Forbindelsen med
det 6ppna havet ut mot Atlanten ir vildigt liten. Allt vatten
som ska in eller ut ur Ostersjon maste passera de smala sunden
nere i sédra Sverige vid Oresund. Det medfor att giftiga utslipp
och nedsmutsning dréjer sig kvar i vattnet och de som lever hir
tvingas leva i samma férutsittningar linge. Det skulle vara som
om du i ett badkar bara skulle fi nytt badvatten vart 25:e-30:e ar

— da skulle du ju vara ganska noga med att inte smutsa ner dir,
eller hur?

Salt blir sott

Att vattnet i Ostersjon r bade salt och sott beror pa att minga
vattendrag med sétvatten rinner ut hir och att inslippet av
saltvatten ir sa litet som det ir nere i Oresund. Havet ir olika
mycket s6tt och salt beroende pa var du befinner dig.
Ju lingre norrut du kommer desto sétare vatten lings svenska
kusten. Just vart hav, Bottenhavet, ir ganska s6tt — men om du
badar och far en kallsup kdnner du dnda att det ar salt.
Hir finns en ovanlig blandning av bade s6tvattens- och

saltvattensarter. Men de ér ganska fi och lever redan under
stor press i det brickta vattnet och darfor ar de extra kinsliga
tor paverkan. Klimatférindringar ger oss mer nederbord, vilket
gOr att vattnet bara blir stare och sotare. Och
det rubbar i sin tur balansen. De som trivs i
saltvatten, till exempel b/dstingen, mir inte
sd bra vilket gor att det blir ett 6verflod
av vixter och djur som gillar sétvatten
istillet. Det kanske inte later sa farligt,
att en tingart forsvinner, men det

paverkar alla smafiskar som vill hélla
till dér. Just bldstingskogar ir nimligen
sa perfekta platser f6r smafiskar och

djur att bositta sig i att den kallas

tor "nyckelart”. Det betyder att
vildigt ménga andra arter

ar beroende av den for att
kunna éverleva.
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Sjudande liv under ytan

Lings havets grunda vikar kan du hitta mycket liv! Om du kikar
ner under ytan i en grund havsvik, som 4r skyddad fran vagor,

kan du fa se de mest otroliga landskapen som liknar vackra dngar!
Har lever kransalger och kirlvéxter, som har en stor betydelse for
havet och dess invinare. Och lings den 6ppna kusten, bland klippor
och stenar, lever blastingen. Den bildar stora, miktiga skogar

som ir livsviktiga tillhall for sméifisk och andra kryp i Ostersjons
artfattiga ekosystem.

Havets barnkammare

De grunda och vigskyddade vikarna dr trygga tillhill £6r mindre
fiskar. Vattnet blir snabbt varmt pa varen och det finns oftast
gott om ndring hir. Det gor att det dr en populir plats f6r manga
fiskar att simma in i for att para sig — eller leka som det kallas.
Och nir fiskarna sedan far sina yngel blir de hir platserna
perfekta smi trygga barnrum dir de kan vixa upp utan risk for
att storre arter dter upp dem. Nir de sma sedan blir stora nog
kan de simma ut pé djupt vatten i det 6ppna havet. Utan dessa
trygga platser ddr de kan ligga dgg och hitta f6da riskerar manga
arter att minska i antal och kanske férsvinna helt! Darfor ar

det viktigt att vi virnar om vara grunda vikar — de ér ju nagons
barnkammare!
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VAL Ko MMEN T
' GRUNDA ViKEmN

" Har vill glla bo*

Staddags i Bottenhavet

Nagra som gor ett viktigt jobb dr musslorna. Det dr de som drar
det tyngsta lasset med att rena vattnet. De dr som sma effektiva
reningsverk som kan filtrera stora mangder vatten genom att ta in
det, rena det och sedan slippa ut det igen. Men de lever ett farligt
liv! S fort en bottentréilare drar forbi riskerar de livet!
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| POTTENHAVET AR DET
PRECIS 50mM | ALLA
ERETSLopp, ALLA AR
N NAGONS MAT,

ELLER VANTA wuT?
INTE EXART a1 4.

Vilka lyckas
overleva har?

I en blandning av sétt och salt lever djur och vixter bida med,
och av, varandra. Men att overleva hir ar tufft. Det finns faktiskt
ndstan inga som ir anpassade for att leva i brickt vatten.

Men en del fiskar lyckas dnda anpassa sig efter vattnet de ér i.
Saltvattensfiskarna i Bottenhavet har till exempel hégre salthalt

i sina celler 4n vad det omgivande vattnet har. For att fa jamvikt
dricker de av det sota vattnet, vilket spdr ut salthalten i deras
celler. De som inte klarar att anpassa sig kan inte leva hir och
det dr dirfor det 4r si fa arter i Bottenhavet.

Bottenhavets kretslopp

I Bottenhavet dr det precis som i alla ekosystem — ett evigt kretslopp
ddr alla dr ndgons mat. Hir bryter bakterier ner déda vixter och
djur och frigor niring. Bakterierna dts upp av djurplankton som i
sin tur blir mat at vattenloppor och hoppkriftor. De slutar sina
dagar som niring at rikor och smdfisk — och nagra som sedan
gillar att mumsa péa smafisk dr bade storre fiskar, sdlar och sjofaglar!
S4, vilka dr det egentligen som klarar livet i Bottenhavet?
P4 nista sida foljer nigra av de vanligaste vixterna och djuren.
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ALGER OCH VAXTER

I Bottenhavet vixer bade alger och kirlvixter. Men det ér en stor
och avgérande skillnad pa dem. For att en kdrlvixt ska kunna
leva behover den mjuk botten, si att rétterna ska kunna rota sig
ordentligt. Den tar upp niring genom rotterna, som sedan

fors vidare till vixtens olika delar. Alger, ddremot, har faktiskt
inga rotter utan héftplattor som de sitter sig stenhért fast med.
Dirfor maste de vixa pé stenar, dir de kan fa grepp. De tar sedan
upp ndring genom hela sin “kropp”, istillet f6r bara genom rétterna.
For att ta upp extra mycket niring kan algen vara klidd med sma,
smé har. Om du hittar en alg kan du faktiskt se hiren med hjélp

av ett forstoringsglas.

BLASTANG — havets lilla
romantiker

BLASTANGEN skulle kunna liknas vid
havets hoghus och rédknas som en av
vara viktigaste arter eftersom s& manga
andra arter ar beroende av den.

Tar du upp en blastangsplanta och
skakar den s& kommer det namligen
att falla ut en massa smadjur som
bor och héller till dar!

Var BLASTANG har dock inga bl8sor,
vilket &r ett resultat av anpassningen
till det bréackta vattnet.

Plantorna &r antingen hane eller hona
och de parar sig genom att slappa ut
sina agg och spermier i vattnet.

Men det ar inte det haftigaste. De

gor det namligen under férsommaren
och bara nér det ar fullméane!
Romantiskt, eller hur?

BLASTANGEN BLIR
CIRKA 20-40 CM LANG

SMALTANG - nykomlingen

SMALTANGEN ar verkligen en exklusiv art!
Den upptéacktes for bara nagra ar sedan
och finns bara har och ingen
annanstans i hela varlden!

Den véaxer framforallt i vart omrade

i Bottenhavet och kring Osel i Estland.
Den &r valdigt lik BLASTANGEN,

men ar mindre och smalare och har
uppkommit just eftersom ekosystemet
Ostersjon ar sa speciellt.

Precis som BLASTANGEN kan
SMALTANGEN véxa i ldnga balten dar
fiskar och smadijur trivs.

)

SMALTANGEN BLIR
CIRKA10-20 CM LANG

SUDARE/SNARJTANG
— havets kolasnére

Om du tycker att “SNARJTANG”
ar ett konstigt namn kan

du bara ta en titt p& hur

den ser ut. Det ar namligen

en brunalg som paminner

om langa, vajande kolasnoren!
Ofta sitter de flera tatt
tillsammans pa stenar,
musselskal eller andra alger
med sina sma runda
fastskivor.

SNARJTANG KANBLI
UPP TILL150 CM LANG
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GRONSLICK — en hal vialkomstmatta

Om du har varit i vattenbrynet vid klipporna
nagon gang har du sakert trampat pa en gronalg!
GRONSLICK véxer namligen precis dar vattnet
&r som allra grundast och kanns som en

mijuk skdn matta under fotterna.

Men se upp, for de kan vara véldigt hala!
GRONSLICKEN lever bara i ett &r och vissnar

pa hésten da de blir alldeles vita.

GAFFELTANG BLIR
CIRKA 5-10 CM LANG

GAFFELTANG — mjuka bestick

Det hér ar en rodalg som du latt kanner igen i
eftersom grenarna ser ut som gafflar langst ut. . N
De &r oftast morkt réda, men ser ibland helt svarta ut.
Rodalgen kan bli flera &r gammal och varje planta

ar antingen hane eller hona.

-

3
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ISHAFSTOFS — havets 6verlevare R

ISHAVSTOFS ar en vacker brunalg som hos oss ‘ \ TR
vaxer sa djupt som 27 meter ner i havet, vilket de flesta .\ | /=
andra alger och véxter inte klarar darfor att det ar
ytterst lite ljus som tar sig s& langt ner i vattnet. ._\{'
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GRONSLICK KAN
BLIALLT FRAN
3-30 CMLANG

ISHAFSTOFS BLIR
CIRKA 2-8 CMLANG

ULLSLAKE — mysiga buskar

ULLSLAKE &r en fantastiskt vacker
rédalg som nastan ser ut som
mjuka, ulliga buskar! Inte konstigt att
fiskar och smadijur vill bo har!

De vaxer pa djup ner till cirka 15 meter.
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ULLSLAKEBLIR
CIRKA 5-10 CM LANG

BORSTSTRAFSE
—vacker girlang

Den har spada och gréna véxten &r en
av vara vanligaste kransalger.

Den véaxer pa mellan en till fem meters
djup och gillar Bottenhavets sandiga
och mjuka bottnar dér den kan rota sig
ordentligt. De véxer gérna tillsammans
och kan bilda vackra béljande
undervattenséngar dar manga fiskar
och smadjur trivs.

BORTRAFSE BLIR
CIRKA 10-30 CM LANG
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FISKAR

Det finns férhillandevis fa fiskarter i Bottenhavet. Inslaget av
sotvattensarter blir storre ju lingre norrut vi kommer, samtidigt
som antalet saltvattensarter avtar norrut, Anda lever de sida vid
sida. Allra lingst norrut i Bottenviken dr det i princip enbart
sotvattensarter. Har dr nagra av de vanligaste — och mest udda —
typerna som lever under ytan hir hos oss.

STORSPIGG KAN BLI UPP
TILL10 CMLANG

STORSPIGG - enriktig hdnspappa

STORSPIGGEN kanner du latt igen pa de tre vassa
taggarna den har pa ryggen.

Den simmar gérna i stim nara stranden,

sa om du har 6gonen med dig &r den latt att

fa syn pa. Sarskilt latt &r det att upptacka
hanarna under lek, fér da far de en riktigt snygg,
stark rod farg for att attrahera honor.
STORSPIGGEN é&ter kraftdjur, vatteninsekter, fiskagg och fiskyngel
— och blir sjalv mat &t andra rovfiskar, som géddor, och till och med
en del faglar, som tarnor!

Den har fisken ar valdigt speciell, for den bygger sitt eget lilla bo pa
havets botten. Pappan tar hand om &ggen genom att flakta syrerikt
vatten 6ver dem och vaktar dem tills de klacks. Det ar ocksa han
som tar hand om ungarna tills de &r stora nog att klara sig sjélva

20

ABBORRE - stilig fisk pa kroken

ABBORREN har du sakert sett om du har varit ute och fiskat och fatt
napp nagon gang. Den trivs i sdtt vatten och med sin vackra grona
farg, randiga rygg och roda fenor &r den latt att kédnna igen.
ABBORREN kan bli riktigt gammal for att vara fisk, ver 20 ar faktiskt!

ABORRE KAN BLI UPP
TILL60 CM LANG

GADDA KAN BLIUPP
TILL150 CMLANG

GADDA - lurigast i vassen

Fast att man brukar prata om “gammelgaddan” sa blir faktiskt
inte GADDORNA sérskilt gamla. De brukar bli upp emot 10 &r — och
jamfort med ABBORRENS 20 ar &r det ju inte s& fasligt gammalt.
Det kanske ar latt att bli lurad av den ldnga, snalla nosen, men
GADDAN a&r ett supersnabbt rovdjur som kan bli 1,5 meter l&ng
och vaga upp mot hela 20 kilo — och den har riktigt vassa tander!
Den gillar att halla till i vassen och kan dér sta i flera timmar och
lura pa sitt byte innan den blixtsnabbt slar till.
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HAVSORING — enriktig vandrare

HAVSORINGEN &r en av de mest populéra fiskarna for
sportfiskare att férsoka fa pa kroken. Men det kan vara en
utmaning att hitta dem eftersom de ar vandrare,

vilket betyder att de rér sig mellan havet och s6tvatten.

De borjar livet i sdtvatten och stannar dar tills de &r stora nog
att bege sig ut i havet, efter cirka 1,5 ar. Nar det sedan &r dags
for dem att leka och féroka sig atervander de till sotvattnet.

.. o . HAVSORING
HAVSORINGEN &ter plankton och sma insekter nar de ar sma KAN BLI UPP TILL
men gar over till mindre fisk nar de har blivit storre. 100 CM LANG

HORNSIMPA — urtidsdjur pa havets botten

Om du forestéller dig hur en fisk fréan dinosaurietiden skulle se ut,

ser du férmodligen ndgon som HORNSIMPAN framfor dig.

Det ar en gammal taggig ishavsrelikt som inte liknar ndgon annan fisk.
Pa huvudet har den fyra knélar som ser ut som horn, och som

ocksa har gett den dess namn.

HORNSIMPAN saknar faktiskt simblasa och lever darfér mestadels
pa botten dar den gérna mumsar i sig bottendijur och fisk.

Pa vintern lever den pa riktigt djupt vatten, runt 100 meter, men

pa sommaren gar den upp grundare och kan ses i tdngskogarna.

HORNSIMPA
KAN BLI UPP TILL
35CMLANG
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STROMMING KAN BLI
UPP TILL 25 CM LANG

STROMMING - en silli litet format

CLUPEA HARENGUS. Det ar det latinska namnet pa SILLEN.

Men ocksé pd STROMMINGEN! Det &r namligen samma art, fast
de heter olika saker pa svenska, beroende pa var de bor.

Norr om Kalmar byter SILLEN namn och kallas STROMMING istéllet.
Men det ar inte bara namnet som skiljer. Ju langre norrut du
kommer, desto mindre blir fisken. Det hér ar ett perfekt exempel pa
hur det tuffa livet i brackvatten med lag salthalt paverkar arterna.
STROMMING &r en vanlig fiskart l&angs var kust. Den &r popular

att fiska och anvands ibland till delikatessen surstromming.

TANGSNALLA - var egen lilla sjohést
TANGSNALLAN har inte bara det gulligaste namnet i hela TANGSNALLA

KAN BLI UPP TILL
25CM LANG
1OSTERSJON

Bottenhavet, den ar dessutom slakt med sjohasten, som ar en av
jordens mest saregna fiskarter. Det &r en mycket langsmal liten fisk
som gillar att halla till bland vaxtligheten pa grunt vatten.

Med sin snabelliknande mun &ter den allt ifran plankton till sma
kraftdjur. En av de sakerna som ar speciella med TANGSNALLAN
(och SJOHASTEN for den delen) &r att det &r hanen som bar
aggenien pung pa magen — och som foder barnen! Snacka om
jamstalldhet! Dessutom bar hanen ynglen i pungen tills de ar redo
att simma ut, nastan som en k&nguru.
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SMADIJUR

Smadjuren i vart hav spelar en oerhort viktig roll! Férutom att

flera av dem renar vattnet dr de dessutom ménga storre arters mat.

Dessutom dr de riktigt hiftiga om man lir kinna dem lite
nirmare, som du ska fa gora nu!

PUNGRAKA - fiskarnas favoritmal

PUNGRAKAN &r precis som det later, en liten raka

med en pung pa magen. Den gillar att halla till i stim +

och finns bade néra stranden och pa stora djup.

Favoritmaten ar plankton och alger men den

kan ocksa &ta andra djur — och till och med 2

sin egen art! Den ar halvt genomskinlig

men lyckas anda inte vara helt osynlig for alla fiskar

som gillar att &ta dem till middag!

Den kan leva riktigt djupt ner — narmare 200 meter!

Under host och var kan du dock se dem i stora stim PUNGRAKAN BLIR
p& grunt vatten. CIRKA 1,5CMLANG

SKORYV - urtidsdjur som gillar att stada

SKORVEN ar en kvarleva énda fran istiden,

vilket ju syns pé den. Den kan bli hela 9 cm lang

och gillar att kila runt pa botten pa jakt efter foda —
&nda ner till cirka 300 meters djup!

Den &lskar att satta i sig OSTERSJOMUSSLOR

men &r ocksa en bra stadare som ater dott material.
Dessutom ar den faktiskt en liten kannibal

som inte har ndgot emot att kaka sin egen art!
SKORVEN &r dessutom sjélv en viktig foda for manga
fiskar, som TORSK och SIMPA. SKORV BLIRHELA 9 CMLANG
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BLAMUSSLA — ett litet reningsverk . >

Om det &r ndgon som gor ett stort jobb med att stada

Ostersjon sa ar det BLAMUSSLAN! Den kan filtrera och rena 3
stora mangder vatten! BLAMUSSLOR frén Vastkusten ar cirka -
10 cm langa, men de som finns hér i Bottenhavet blir bara 4 -
ndgon centimeter. Det beror pd att BLAMUSSLAN trivs bast —_
i salt vatten och ju sétare Ostersjon blir, desto mindre trivs _
BLAMUSSLAN. Hittar du en BLAMUSSLA hittar du oftast fler, S
de gillar namligen att sitta nara varandra. BLAMUSSLA |
OSTERSJONBLIR 6

" " BARA2TILL3CM —
OSTERSJOMUSSLA - vacker och skoér
Visste du att Ostersjon har en alldeles egen liten mussla? 7_
Den har ett vackert skal i vitt och svagt rosa, men ar valdigt -
omtalig och skor. Dessutom &r den viktig fiskfédal Darfor 8
ligger den ofta lite nedgravd i sand- eller lerbotten dar den -
fdngar mat som kommer forbi. Om du letar lite pa stranden  ggTerRsIEMUSSLAN 9 -
kan du hitta skal frdn OSTERSJOMUSSLAN som har spolats  BLIRCIRKA 2CM _—
upp pa land. _

10
HAVSTULPAN - ett kraftdjur som ater _
med fétterna no
Nu ténker du kanske pa tulpanerna man tar in och sétter _
i vas pa varen, men faktum &r att havstulpanen inte ens ar 12
en véxt, utan ett litet kraftdjur! Den bygger sitt eget lilla hus
dar den ligger pa rygg och sticker ut fotterna som den 13 o
fangar mat med. Ofta tycker HAVSTULPANEN att harda ytor -
som sten, berg, musslor och till och med batbottnar &r riktigt —
bra stallen att bo p& — vilket inte brukar vara lika populart EN HAVSTULPAN L
hos de som ager batarna. BLIRCIRKA1 CM _

5
SOTVATTENSVAMP — svampen som inte o
aren svamp Fm L et Tt T
Det hér ar en annan lurig liten invanare, det ar namligen inte i 4_.;'__- v _aw ik ot S

alls ndgon svamp! Det &r inte ens ett enda djur, utan manga
sma djur som sitter tatt tillsammans. De ser ut som sma
tjocka kuddar dér de sitter p& klippor, stenar och alger.
Svampkolonin har skelett av kalcium och utg6rs av en mangd —
halrum dar det i varje litet halrum bor ett djur. Genom smé _
har far kolonin vatten att stromma genom halrummen s att 19
de sma djuren kan filtrera och ata.
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FAGLAR OCH MITTEMELLAN

Det ir inte bara livet under ytan som ingar i Bottenhavets ekosystem.

Alla de faglar och diggdjur som lever nira havet och gillar att
smaska pa fisk ingdr ocksa i ekosystemet. Och det kan handla om
allt ifran faglar som kliver runt pa strinderna till silar som ligger
och lapar sol pa en kobbe for att sedan dyka ner och jaga sin middag.
Hir dr nigra av dem!

GRASALAR KAN BLI UPP
TILL 200-300 CM LANG

SALAR — daggdjur som trivs under ytan

| Ostersjon finns tre olika arter av salar; KNUBBSAL, GRASAL
och VIKARE. Salarna alskar att ligga pa land for att skickligt
dyka ner i vattnet och fanga nagon fisk att ata.

| Bottenhavet ar GRASALEN den vanligast, men aven vikare
forekommer och blir vanligare langre norrut i Bottniska viken.
KNUBBSALEN, ddremot, finns framférallt pd véstkusten

och upp till Kalmarsund. Salar &r nyfikna av sig och det ar

inte ovanligt att det plotsligt dyker upp ett litet huvud bredvid
baten nar man ar ute.
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TORDMULE KAN BLI UPP
TILL 40 CM LANG

TORDMULE — var egen lilla
pingvin

TORDMULEN kanske ser ut som en
liten pingvin i sin vackra svarta och
vita drékt, men nagon slakting ar

den faktiskt inte. Den gillar att leva
tillsammans med manga andra faglar
langt ute i skargarden, garna pa sma
oar déar bara faglar haller till. Det har
ar en liten nyfiken pippi som garna
kommer flygande for att inspektera
passerande sma batar. Hall utkik

om du &r ute pé boljan ndgon gang.
Chansen att du far halsa péa en &r stor!

STRANDSKATA KAN BLI UPP
TILL 40 CM LANG

STRANDSKATA — vadande strandfagel

Det héar ar faktiskt inte alls ndgon slakting till skatorna som

haller till i stan. STRANDSKATAN har bara fatt sitt namn eftersom
den liknar vara vanliga skator. Det som skiljer ar de langa,

réda benen och den fantastiska, roda nébben som den &lskar

att ata allt ifrdn musslor, insekter och kraftdjur med!
STRANDSKATAN gillar att ga runt och bada fétterna pa grunda
bottnar och strander dar det finns gott om mat!

Den héar fageln blir betydligt dldre &n manga andra faglar,

upp till 30 ar. Det &r inte sd manga som klar det.
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Vad rubbar
balansen?

Visst later det magiskt, att leva bland salt och sott,
dngar och skogar och alla sorters liv som finns har?
Men Ostersjon ir som sagt ett kinsligt hav.

Och med det menas att balansen litt kan rubbas.
Ekosystem pé olika platser f6rindras hela tiden av sig
sjdlva och vissa arter forsvinner medan andra tar over.
S4 har det alltid varit och det édr helt naturligt.

Men nir det inte sker av sig sjilv, utan pa grund av
att vi manniskor kommer och stor, si dr det en helt
annan sak. Och en sak dr siker — det dr tomt pa
avbytarbinken i Ostersjon om en art forsvinner.

Miljégifter

Ett av de stérsta och mest allvarliga miljoproblemen
i Bottenhavet dr miljogifter. P4 en del stillen dr
halterna nimligen vildigt hoga. Miljogifter dr nagot
som drabbar havets invinare hirt, inte minst med
tanke pa att minga redan lever ett tufft liv i den laga
salthalten. Ytterligare en storning kan fa dem att d6 ut.
Minga farliga dmnen stannar dessutom kvar i vixter
och djur och de som dter andra djur, till exempel
havsorn och sil, far dirfor i sig mer gifter och drabbas
extra hart.

Farliga kemikalier finns pd méinga stillen i samhillet
och riskerar att hamna i havet till slut.

Sorts.
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Forut slippte industrierna ut mycket miljégifter i havet, men sedan
dess har bittre kunskap och regler gjort att utslippen har minskat.
Men trots att méinga av industrierna dr nedlagda idag paverkar de
fortfarande livet i havet eftersom utsldppen finns kvar i miljén och
fortsitter sprida gifter i havet. Gifter dr nigot vi vill halla borta frin
vattnet eftersom det gor stor skada pa de som lever dir.

Overgddning och algblomning

Overgddning ir nigot som drabbar havet hirt. Orsakerna kan
till exempel vara att niringsimnen som ska fa vixter pa land

att vixa mer har sldpps ut i havet och far algerna att frodas och
vikar att vixa igen. Det kallas f6r algblomning. Ndr man sager
“algblomning” menar man inte att havet blommar, utan att de
sma mikroalgerna blir vildigt manga. Algblomning 4r nigonting
naturligt, men det dr ndr det blir f6r mycket som det uppstar
problem i havet.

Du kanske har hort att det dr daligt att bada eller lta sin hund
ta ett dopp om vattnet dr gront pa ytan? Det beror pa att det kan
ligga giftiga alger och skvalpa och det vill man verkligen inte
kliva ner i. Alla alger som blommar dr inte giftiga, men eftersom
det dr svirt att veta vilken art det 4r som blommar, 4r det bra att
lita bli helt for att vara siker.

Syrebrist

Bottenhavet dr skiktat, med sotare vatten som flyter ovanpé det
saltare vattnet. Om vattnet inte blandas om si brukar man siga att
havet dr skiktat. Kraftiga stormar kan ha kraft nog att blanda om
vattnet, men det dr ganska ovanligt. Det gor att syrerikt ytvatten
inte kommer ner till botten, vilket gor vattnet syrefattigt f6r de som
lever dir nere pa botten.

Sorts.
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Nir den 6kade mingden organismer dor faller de ner pa botten och
bryts ner — och det dr en process som kriver syre. Nir allt syre har
anvints upp blir botten syrefri och da far bakterier, som klarar sig
utan syre, ta 6ver nedbrytningen. Da bildas si kallat svavelvite, ett
amne som luktar som ruttna dgg! Det tar i sin tur dod pé havets
botten och allt liv som behdver syre f6r att 6verleva miste flytta
eller — ga under.

Inflyttning av frammande arter

10% av virldens sjofart trafikerar Ostersjon. Det later kanske inte
si mycket, men om du tinker pi att 70% av jorden bestar av hav
sd ar en tiondel en hel del. Miénga fartyg som kommer lingt ifrin
bir ofta med sig bade vixter och djur som inte dr en del av vart
ekosystem och kan dirfér konkurrera ut vara arter hir.

Klimatforandringar

Vart klimat héller pa att fordndras och forskare forutspar att jorden
kommer att bli upp till hela fyra grader varmare inom en inte
alltf6r lang framtid. Fyra grader later kanske inte sd mycket, men
tor silarna, som foder sina ungar pa isen, ir det helt avgorande!
Om isen forsvinner kommer silarna inte att kunna f6da sina ungar
pé isen mer.

Men klimatférindringar riskerar inte bara att ge en hogre
temperatur. Andra effekter dr till exempel 6kad nederbérd som ger
minskande salthalt, vilket skulle fa stora konsekvenser pa livet i
Ostersjon — inte minst blastang och blamussla som skulle riskera att
torsvinna helt!
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En hoppfull framtid

Det kanske kan lata lite oroligt, det hir med balansen och
ekosystemet i Bottenhavet. Och det dr det ocksa. Vi minniskor
maste borja ta ansvar och bli en del av naturen — inte enbart leva
av och pa den. Det finns en hel del vi alla kan gora for att hjilpa
Ostersjon och Bottenhavet, bade politiker och privatpersoner.
Att du nu vet en massa om hur det funkar hir ir en riktigt bra

borjan! Forindring borjar ofta just med forstéelse.




Kan du dverleva SPELREGLER
i B rac kvatte n? Foérberedelser (fér spelméstaren)

- Spelmastaren laser igenom spelreglerna for att vara familjar med hur spelet
fungerar. Lagg sarskilt marke till rollerna for ALGER, TRALARE och MILJIOGIFTER.
- Markera ut en tydlig spelplan. Alla behover forsta nar de ar pa spelplanen och
SPELINSTRUKTIONER nar de har gatt av spelplanen.

Passar grupper med 8ver 10 barn (max 20). Ar ni flera 8n sé& kan ni . Se till att du har alla spelkort. Blanda demn val

dela uppilag och tavla mot varandra.

Borja spela
1. Samla alla vid spelplanen och forklara vad spelet gar ut pa — jaga foda, skydda
sig mot att bli uppaten och se upp for TRALARE, MILJOGIFTER och ALGER.

Overlever du

2. Gor tydligt vad som ar innanfér och utanfér pa spelplanen, sa alla forstar

10 minuter? granserna for var man kan springa.

3. Gor tydligt att spelet startar och slutar pa din signal (visselpipa) och att alla
maste stanna (frysa till) nar du blaser slutsignal, s& du ska kunna rékna hur
manga som har dverlevt.

Det hdr behdver du:

- EN KLOCKA att ta tiden med.

- EN VISSELPIPA (eller liknande) att starta och stoppa spelet med.

- UTSKRIVNA SPELKORT. Finns pa separat dokument.

- ENTYDLIGT AVGRANSAD SPELPLAN/OPPEN YTA (fér att kunna springa
och jaga varandra). Gérna en fotbollsplan, gymnastiksal eller liknande.

- EN SPELMASTARE som haller koll pa spelet och reglerna, delar ut
och samlar in kort, haller tiden och réknar poang pa slutet.

4. Introducera alla arter i spelkorten (se beskrivningar pa nésta sida). Beratta vad
varje art jagar, hur de kan skydda sig och vad de i dvrigt ska gora. Demonstrera
samtidigt hur varje art ska "se ut” s& att alla deltagarna k&nner igen de olika
arterna nar spelet ar igdng.

5. L4t varje barn dra ett valfritt spelkort (eller dela ut). Behover ni trana lite p& hur
varje art ska se ut, gor det innan spelet startar sa alla &r bekvama med allas
olika roller.

Spelet gar ut pa:
- Att under en spelomgang jaga foda, skydda sig mot att bli uppéten och akta sig

for TRALARE, MILJOGIFTER och ALGBLOMNING. o . .
) ) . 7. Stoppa spelet genom att blasa i visselpipan (eller ge annan signal).
- Enart ater en annan art genom att krama den. N&r man blir fAngad far man ga "

av spelplanen och byta till ett nytt kort for att kunna fortséatta spela.

- Varje spelomgang bér vara i ca 5-10 minuter (kortare eller langre om ni vill). -
- Spela garna flera spelomgéngar. _‘M

Vinnare 4

Vinnare ar den spelomgéang som har flest personer kvar pa spelplanen nér spelet ‘_‘M
ar slut. Det géller alltsa att bada jaga for att dverleva, men ocksa se till att andra > Aty Y

(arter) overlever for att behalla sa manga personer som mojligt pa spelplanen.

6. Starta spelet genom att blasa i visselpipan (eller annan signal).



BLASTANG

K&nnetecken: Star still p& en plats. Haller handerna éver huvudet
och svajar lite p& armarna. BLASTANG far stalla sig pa valfri plats
pa spelplan. Dar far de st stilla hela tiden.

Skyddar: STROMMING och PUNGRAKOR. Den som héller

i BLASTANG &r skyddad fran att bli uppatnen.

Hotas av: TRALARE. Om TRALAREN far tag i en BLASTANG blir den uppryckt och
maste folja med TRALAREN av spelplanen for att hamta ett nytt spelkort.

BLAMUSSLOR

K&nnetecken: Sitter ner och héller handerna éver huvudet.
BLAMUSSLOR far satta sig pd en valfri plats pa spelplanen
(&ar det blott pd marken kan de sta). De féar inte flytta pa sig.
Skyddar: Alla som haller i BLAMUSSLAN &r skyddad mot
MILJOGIFTER.

Hotas av: TRALARE. Om TRALAREN far tag i en BLAMUSSLA
blir den uppryckt och maste folja med TRALAREN

av spelplanen for att hamta ett nytt spelkort.

SAL

Kénnetecken: Haller armarna langs kroppen och viftar med
handerna i hdjd med hoften. SALEN far springa fritt dver
spelplanen for att jaga féda. Jagar: GADDA och STROMMING.
Hotas av: MILJOGIFTER och TRALARE.

GADDA

Kénnetecken: Strécker armarna framfér dig s& de bildar en kil.
GADDA far springa fritt 8ver spelplanen fér att jaga féda och stka
skydd. Jagar: STROMMING. Hotas av: SAL, MILJOGIFTER, ALGER
och TRALARE. Skyddas av: BLAMUSSLOR mot MILJOGIFTER.

STROMMING

Kénnetecken: Satter armarna i sidan och vinkla armbagarna utat.
STROMMING far springa fritt dver spelplanen fér att jaga féda och
soka skydd. Jagar: PUNGRAKOR. Hotas av: SAL, GADDA,
MILJOGIFTER, ALGER och TRALARE.

Skyddas av: BLASTANG mot GADDA och SAL,

BLAMUSSLOR mot MILIOGIFTER.

PUNGRAKA

Kénnetecken: Haller handerna mot pa huvudet och spretar med
fingrarna. PUNGRAKAN fér springa fritt ver spelplanen for att jaga
foda och soka skydd.

Jagar: ALGER. Skyddas av: BLASTANG mot STROMMING

och BLAMUSSLOR mot MILJOGIFTER.

Hotas av: STROMMING, ALGER och MILJOGIFTER.

ALGER
Kannetecken: Hoppar jamfota hand i hand med andra ALGER.
Det maste alltid finnas minst tvd ALGER som haller hand (eller krokar

arm) for att de ska fa ga in pa spelplanen. Finns det bara en ALG far

den vénta tills ndgon annan drar ett Algkort.

Jagar: GADDA, STROMMING och PUNGRAKA. Den som blir féngad av

ALGER, omvandlas direkt till ALG och maste f6lja med ALGERNA i jakt pa fler.
Tillsammans bildar de ett lag av Algblomning.

Hotas av: PUNGRAKOR. F&ngar en PUNGRAKA en ALG (t ex genom att smyga
sig p& dem bakifrédn) innan ALGEN hunnit fanga PUNGRAKAN, dér ALGEN och far
slédppa sina kompisar, ga av planen och hamta ett nytt kort.

TRALARE

Kénnetecken: Gar med armarna rakt ut, sa brett som mojligt.
TRALARE far bara g& fram och tillbaka 4 gnger 6ver spelplanen,

i raka linjer, och far inte vanda eller byta riktning forréan hen kommit till

andra sidan av spelplanen. Efter fyra vandor f&r TRALAREN g& i hamn

och byta kort. FAngar: BLASTANG, BLAMUSSLOR, SAL, GADDA och STROMMING.
Allt TRALAREN f&r tag i far folja med TRALAREN till kanten av spelplanen och
hamta nya kort.

MILJOGIFTER

Kannetecken: MILJOGIFTER &r lite hemlig och far darfor forestalla

vilkan art den vill. Férgiftar: SAL, GADDA, STROMMING, PUNGRAKA >
och BLASTANG. Men inte BLAMUSSLOR.

Nar MILJOGIFTER féngat ndgon tar den med sig hen till SPELMASTAREN.
SPELMASTAREN avbryter d& spelet med visselpipan s att ALLA av samma art
far g av spelplanen och hdmta ett nytt kort. Darefter maste &ven MILJOGIFTER
byta kort. OBS! Alla som haller i en BLAMUSSLA nar SPELLEDAREN avbryter
spelet &r skyddade och behéver inte byta sina kort. S& ténk pa att da och da séka
skydd hos BLAMUSSLAN.




RAKNA UT RESULTATET SPELPLAN — SAMMANFATTNING
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SAL jagar GADDA och STROMMING.
GADDA jagar STROMMING.
STROMMING jagar PUNGRAKA.
PUNGRAKA jagar ALGER.

Na&r tiden &r ute bléser spelméstaren i visselpipan och alla stannar dar de é&r.
Nu ska ni se hur manga som lyckats dverleva och som far stanna kvar péa spelplanen.

Kontrollera

- Har alla fatt ndgon att dta? Alla som inte hunnit fdnga n&gon foda under sin
sista spelvénda har svultit ihjal och far ga av spelplanen.

- Finns det en TRALARE kvar pa spelplanen? D& méste alla BLASTANG
och BLAMUSSLOR lamna spelplanen eftersom TRALAREN river upp dem.

- Finns det ingen BLASTANG kvar att gomma sig bakom? D& fir alla
PUNGRAKOR ldmna spelplanen.

- Finns MILJOGIFTER kvar pa spelplanen? D4 far alla BLAMUSSLOR
lamna spelplanen tillsammans med MILJOGIFTER, eftersom de krévs for
att fa bort giftet.

- Saknas det ett led i ndringskedjan? Saknas det till exempel PUNGRAKOR
pé spelplanen far aven STROMMING gé av. Saknas det STROMMING far aven
GADDA g8 av, osv? Saknas alla fiskarter far &ven SALEN gé& av spelplanen.

ALGER jagar GADDA, STROMMING och PUNGRAKA
Alla som ALGERNA fangar blir ocksa ALGER och
far hoppa vidare med de andra ALGERNA.

TRALARE forsoker fanga allt i sin véag
men far bara ga i raka streck dver spelplanen
och vanda forst nar hen natt andra sidan.

Hur manga personer finns det nu kvar pa spelplanen? Kan ni gora ett battre
resultat i ndsta omgang?

TIPS

@

>

- Tank péa att inte ata inte upp alla fiskar, da kanske det saknas ett led i
naringskedjan och da dor du sjalv. Sa var lite taktisk och spara nagra.

- Hall ocksa koll pa vilka nya spelare som kommer ut pa planen nar det byts kort,
kanske kommer det ett tillfléde av foda, eller fiender.

MILJOGIFTER kan
utrota en hel art
bara genom att

fanga en.

STROMMING och PUNGRAKA
&r skyddade fran att bli
uppatna bakom BLASTANG.

®a

- Vill ni gora det tydligare vilken art varje deltagare &r? Knyt ett snore eller resar
runt huvudet och stick ner artkortet vid pannan sa det syns tydligt.

- Vill ni 6ka mojligheten att dverleva och leka langre? D& kan ni ta bort
MILJOGIFTER och TRALARE ur leken, d& dkar chansen for dverlevnad.

- Vill ni 6ka spanningen? D& kan ni minska spelplanen och géra det svarare att
komma undan den som jagar.

Alla som haller i en BLAMUSSLA

- Reglera tiden efter vad som passar. | bérjan kanske en spelomgang i
ar skyddad mot MILJOGIFTER.

behover vara langre for att alla ska forsta hur spelet fungerar.

Lycka till!

Produktion: Hemma. Text: Embla Sue Panova. Illustrationer till texten: Marie Tillman. Illustrationer av arter: Azote.se. Spelkonstruktion: Gaute Hanssen.
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Hoga Kusten och Vatten
Upplev vérldsarvet myndigheten

Naturum ar en port till naturen

Pa Naturum Hoga Kusten kan du lara dig mer om
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Vi har utstallningar, guidade turer och andra aktiviteter.
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laroplansanpassade amnen med ett lokalt perspektiv.
Detta marina program ar en del av detta.
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